HETASTINGWINNISTUS

35 min

TARMKKEET

Heijastimia, paperia, kynid, pimed tila, halutessaan Lapsen oikeuksiin liittyvid asioita -laput tulostettuna,
(taskulamppuja, myos matkapuhelimissa on taskulamput).

TOTRITYS

Heijastinsuunnistuksen idea on etsid pareittain pimedsta huoneesta tai ulkoa heijastimia, joihin on liitetty
turvallisuuteen liittyvid lapsen oikeuksia. Heijastinsuunnistus kiinnittdd samalla huomion heijastimen
tarkeyteen.

Ohjaaja kirjoittaa papereille eri lapsen oikeuksia ja kiinnittdd paperit heijastimiin ennakkoon. Ohjaaja
ripustaa tai piilottaa heijastimet pimeddn huoneeseen tai vaihtoehtoiseen tilaan. Suunnistusta voi kokeilla
myds ulkona rajatulla alueella. Piilottaessa heijastimia tulee varmistaa, ettd ne ovat kuitenkin
taskulampulla I6ydettavissa.

Osallistujat jaetaan pareihin. Jokaiselle suunnistusparille annetaan kynd, paperi ja taskulamppu. Osallistujat
asettuvat pareittain pimein tilan ovelle jonoon. Suunnistustila on pimei ja sinne paisee aina 3 tai 4 paria
kerrallaan. Jokainen pari etsii vuorollaan yhden oikeuden ja kirjoittaa sen paperille muistiin. Samalle

heijastimelle ei saa menn3, jos sielld on toinen pari. Pienelld ryhmialld suunnistus voidaan toteuttaa niin,
ettd vain yksi pari on pimedssa huoneessa kerrallaan.

Suunnistuksen lopuksi keskustellaan yhdessa I6ydetyistad lapsen oikeuksista ja niiden luomasta
turvallisuudesta.
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BMBRKUR

Heijastimiin voi liittda esim. seuraavia lapsen oikeuksia:
Ketdan ei saa syrjid mistaan syysta.
Aikuisen taytyy aina selvittdd, mika on lapsen kannalta parasta.
Lapsella on oikeus eldmaan.
Lapsen mielipidetta taytyy kuunnella hinta koskevissa asioissa.
Lapsella on oikeus yksityisyyteen.
Lapsella on oikeus terveydenhuoltoon.
Lapsella on oikeus kotiin.

Lapsella on oikeus ruokaan.



Lapsella on oikeus kouluun.

Lapsella on oikeus hyvaan kohteluun.
Lapsella on oikeus nimeen.

Lapsella on oikeus tietoon.

Lapsella on oikeus lepoon.

Lapsella on oikeus leikkiin.

Lapsella on oikeus turvalliseen aikuiseen.

Kaikkia lapsia kohdellaan samanarvoisesti.

Vinkki! Tehtava voidaan tehdd myos niin, etta heijastimiin kiinnitetdadn yksittaisia lapsen oikeuksiin liittyvia
asioita. Apuna voi kdyttda tulostettavia lappuja (pdf): https://www.lapsenoikeudet.fi/wp-
content/uploads/2020/10/Lapsen-oikeuksiin-liittyvia-asioita-alakoulu-isot-laput.pdf
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