20 min

_ JAG BLAND DE ANDRA
®

HANDLEDAREN BERATTAR:

Varje barn och ung person har ratt att hora till olika grupper och
gemenskaper precis som den person den ar. Vi ar alla olika, men &nda lika
vardefulla. Det ar darfor viktigt att alla far bli horda och att allas asikter,
idéer och erfarenheter hors. Nar vi lyssnar pa varandra och respekterar
varandra bygger vi tilsammans upp en grupp dar alla trivs.

UPPGIFT:

Handledaren ger alla en lapp pa vilken var och en ska skriva tre saker om
sig sjalv:

e Ndgot jag gillar att géra.

e Ndgot jag dr bra pd.

e [Ensak som jag onskar av min grupp.

Det &r bra att pAminna deltagarna om att lapparna lases hogt for alla.

Till sist samlar handledaren in lapparna och laser upp dem i slumpmassig
ordning. Efter varje lapp ska ni tilsammans gissa vem svaren handlar om.

Psst... Om gruppen ar stor kan lapparna delas ut slumpmassigt till
deltagarna. Da far var och en i uppgift att hitta den person som hen tror
har skrivit lappen. Nar alla har hittat ratt agare till sin lapp, kan ni
tillsammans ga igenom hurdana svar ni gav pa fragorna.



