
tehtävä:
Tehtävä suositellaan suoritettavan tilassa, jossa mahtuu liikkumaan
vapaasti. Tehtävän voi suorittaa esimerkiksi alkulämmittelynä tai
ylimääräisen energian purkamiseen.

Tilassa nimetään kaksi vastakkaista seinää tai muuta erillään olevaa
pistettä. Toinen merkkaa “samaa mieltä” ja toinen “eri mieltä”. Tilan
keskelle voi halutessaan merkata myös “en osaa sanoa” -pisteen.
Ohjaaja lukee ääneen erilaisia väittämiä. Osallistujat liikkuvat sen pisteen
luo, joka vastaa heidän mielipidettään luettuun väitteeseen. Tapa, jolla
pisteiden välillä kuljetaan, ilmoitetaan aina ennen jokaista väitettä.
Liikkumistapana voi olla esimerkiksi juoksu, marssi, karhukävely,
hiipiminen tai rapukävely.

ohjaaja kertoo:
Jokaisella lapsella ja nuorella on paitsi oikeus kuulua ryhmään, myös
oikeus tulla kuulluksi. Jokaisen mielipide on tärkeä ja jokainen ajatus voi
auttaa meitä ymmärtämään toisiamme paremmin. Tässä tehtävässä
päästään kertomaan ajatuksistamme liikkeellä.

mielipidepisteet

Tehtävä sopii hyvin sekä keskustelun herättelyyn että
liikunnalliseksi leikiksi.



On tärkeää, että kaikilla on kavereita
Ryhmä toimii parhaiten, kun ohjaaja/aikuinen päättää yksin kaikesta
Olen oppinut uusia taitoja tässä ryhmässä
Kaikkien pitäisi tykätä samoista asioista kuin minä
Minun ei tarvitse välittää muiden mielipiteistä
Ketään ei saa syrjiä
Ryhmässä kaikkien mielipiteet ovat yhtä tärkeitä
Ryhmässä pitää aina olla samaa mieltä
Tulen kuulluksi tässä ryhmässä

Psst... Mikäli osallistujia halutaan kannustaa lukemaan tai keksimään
omia väittämiä, voi esimerkiksi jokaisella kierroksella ensimmäisenä
mielipidepisteelleen ehtinyt osallistuja keksiä seuraavan väittämän ja
päättää, miten ryhmän tulee liikkua seuraavan väitteen aikana.
 

mielipidepisteet

esimerkkiväittämiä


