
tehtävä:

Kun lähetät arvokkuuden aallon vierustoverillesi, kerrot sen myötä, että
hän on tärkeä.

Ohjaaja tai lapsi aloittaa tekemällä pienen ja ystävällisyyttä kuvaavan
liikkeen (esimerkiksi hymy, käden heilautus, sydän käsillä). 
Liike kulkee yksi kerrallaan ringissä eteenpäin. 
Sitten aloitusvuoro siirtyy aina seuraavalle lapselle, kunnes jokainen
on vuorollaan saanut olla aloittaja. 
Lopuksi kaikki tekevät suuren yhteisliikkeen (esim. kädet ylös ilmaan)

Psst... Leikin taustalle voi laittaa musiikkia soimaan ja ajoittaa liikkeet sen
rytmiin. Antaa aallon kuljettaa!

ohjaaja kertoo:

arvokkuuden aalto
10 min

Tehtävässä vahvistetaan lapsen kokemusta yhdenvertaisuudesta
ja arvokkuudesta, joka syntyy vuorovaikutuksessa toisten kanssa.


	arvokkuuden aalto
	10 min
	Tehtävässä vahvistetaan lapsen kokemusta yhdenvertaisuudesta ja arvokkuudesta, joka syntyy vuorovaikutuksessa toisten kanssa.

	ohjaaja kertoo:
	tehtävä:


