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Barnets rättigheter tillkommer varje barn
utan åtskillnad på grund av barnets,
föräldrarnas eller någon annan laglig

vårdnadshavares ras, hudfärg, kön, språk,
religion, politiska eller andra åsikter,

nationellt, etniskt eller socialt ursprung,
förmögenhet, funktionshinder, börd eller

andra omständigheter.

FN:s konvention om barnets rättigheter



FN:s konvention om barnets rättigheter
garanterar varje barn och ung person rätten
att leva och växa upp i trygghet.

Konventionen om barnets rättigheter gäller
i alla världens länder med undantag för
Förenta staterna. Konventionen har varit i
kraft på lagnivå i Finland sedan 1991.



De fyra allmänna principerna för barnets rättigheter är följande:

Inget barn får
diskrimineras. 

Barnets bästa ska ha
företräde.

Barnet har rätt till liv,
överlevnad och

utveckling.

Barnet har rätt att få sin
åsikt beaktad. 

Artikel 2 Artikel 6

Artikel 3 Artikel 12



Dagen för barnets rättigheter firas årligen den
 

20 november 
Dagen för barnets rättigheter är 

 en etablerad flaggdag.

Veckan för barnets rättigheter är en temavecka i
samband med Dagen för barnets rättigheter för att

öka kännedomen om barnets rättigheter. Den
ordnas av det nationella kommunikationsnätverket

för barnets rättigheter.



Temat för Veckan om
barnets rättigheter

2026 är
varje barn är
värdefullt!



De mänskliga rättigheterna tillkommer varje barn.
Ingen får diskrimineras.

Skolans undervisning ska vara rättvis och uppskatta
barnet. Lärarna måste också berätta om barnens
rättigheter och mänskliga rättigheter.

Barnet måste skyddas och respekteras även om det
har brutit mot lagen eller misstänks för det.

Artikel 2 

Artikel 29

Artikel 40 

Konventionen om barnets rättigheter finns för att trygga barnets
välbefinnande och uppväxt. Här är några rättigheter som hänför
sig till barnets värdighet och uppskattning av barnet:

FN:s konvention om barnets rättigheter



FN:s kommitté för barnets rättigheter övervakar att barnets
rättigheter tillgodoses. Kommittén anser att Finland bland
annat bör:

Säkerställa att barn och vuxna får information om barnets
rättigheter
Minska diskriminering, t.ex. genom informationskampanjer,
Förbättra barns digitala läsförmåga
Säkerställa att barn som vårdas utom hemmet får information om
sina rättigheter
Säkerställa att alla barn får korrekt information om sexuell hälsa,
Säkerställa att alla barn har lika möjligheter att delta i utbildning
Säkerställa att barn i alla kommuner har möjlighet till avgiftsfria
hobbyer på sin fritid



Vad innebär rätten till värdighet och
uppskattning?

Tanken på att varje människa har ett medfött
värde ligger till grund för hela systemet för
mänskliga rättigheter.

Den mänskliga värdigheten är inte beroende
av ställning, ålder eller någon personlig
egenskap. Temat för 2026 påminner om att
mänsklig värdighet också gäller barnen – och
precis var och en av dem.



Den medfödda mänskliga värdigheten och mänskliga
rättigheter: 
De mänskliga rättigheterna tillkommer varje barn. Ingen får
diskrimineras.

Upplevelse av det egna värdet och andras värde:
Varje barn har rätt till människovärdigt bemötande i alla
situationer: ”Jag är/du är värdefull, jag har/du har betydelse, jag
har/du har rätt till gott bemötande.”

I förhållande till andra:
Barnet har rätt till en andel av samhällets resurser. Barnet och
barnets rättigheter ska respekteras. 

YK:n lapsen oikeuksien sopimus



mänsklig
värdighet och

mänskliga
rättigheter

LikVÄRDIGHET
barn i förhållande

till varandra

barn i förhållande

till vuxna

självkänsla
”Jag är viktig och

accepterad.”

Jag räcker till som

jag är.”

icke-diskriminering



Fundera!

Vad får dig att känna dig värdefull?
Vad minskar din upplevelse av att du
känner dig värdefull?
Vad kan du själv göra för att andra ska
känna sig värdefulla?



lapsenoikeudet.fi/sv
lapsenoikeuksienviikko.fi/sv

@lapsenoikeudet
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